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ABSTRACT

Artana, Realino Oscar. (2013). The Unfair World as Seen in Gayle Sanders’
Mummy’s Witness. Yogyakarta: English Language Education Study Program,
Department of Language and Arts Education, Faculty of Teachers Training and
Education, Sanata Dharma University.

This study analyzes Mummy’s Witness, a novel written by Gayle Sanders.
The story is about a four-year-old girl, Gayle Sanders, who lives in Hythe, a small
town in Kent, United Kingdom. She lives with her father, Tom Sanders, her
mother, Susan, brother and sister. The problem is rising when her father violets
her mother and she becomes the only witness of her father’s brutality. The terrible
moment which makes her depressed and traumatized is when her father kills her
mother right in front of her eyes. The scene of violence and killing always become
her nightmare every time she wants to sleep. However, with her efforts and the
support from people around her, she struggles to have a better life. Since the story
is full of Psychological matters, I was interested to read further and used this
novel as a primary source of this study. Besides, psychopath becomes a
phenomenon among people around the world. General people are not able to
define someone as psychopath.

The aim of this study is to examine her life that she regards as unfair. In
order to do so, I have two questions to answer, namely: (1) How Gayle Sanders is
depicted in the novel and (2) How Gayle Sanders regards her life as unfair.

In this study, there are two sources; they are primary and secondary
sources. The primary source is the novel. The secondary sources are the books,
journal, texts and the Internet. The theories used in this study are theories of
character, characterization, psychopath, pathological lying, emotional poverty,
repression, PTSD, fear and worry, anxiety, critical approach and, thematic
analysis. The approach used is the psychological approach.

Based on the analysis, Gayle is a tough, smart, and independent girl. Her
past traumatic experiences begin as unfair when her father starts to do horrible and
brutal action by abusing her mother. Besides, he also abuses Gayle sexually. The
most horrible accident is that she has to witness her father kills her mother in front
of her. The fear, anxiety, guilty and other feelings shock and cover her in
paralyze. It causes her to have a flashback and nightmares, as the symptoms of
those who have traumatic events in their life. Therefore, through her bad
experiences, she wants to help in preventing domestic violence toward children.

This study suggests the future researchers analyze Tom Sanders’
background in having abnormal behavior. It recommends the novel as the
materials to teach reading and writing in XII grade of Senior High School.
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Studi ini menganalisa novel berjudul Mummy’s Witness yang ditulis oleh
Gayle Sanders. Novel ini bercerita tentang seorang gadis empat tahun, bernama
Gayle Sanders, yang tinggal di Folkestone, sebuah kota kecil di Kent. Dia tinggal
di rumah dengan ayahnya, Tom Sanders dan ibunya, Susan beserta 2 orang
kakaknya. Ada sebuah konflik yang muncul ketika ayahnya melakukan kekerasan
terhadap ibunya dan dia menjadi satu-satunya saksi kebrutalan ayahnya.
Mengerikannya, yang membuat dia tertekan dan trauma adalah ketika ayahnya
membunuh ibunya tepat di depan matanya. Adegan dari kekerasan dan
pembunuhan selalu menjadi mimpi buruk ketika dia hendak tidur. Namun, dengan
upaya dan dukungan orang banyak, ia berjuang untuk mendapat hidup yang lebih
baik.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk meneliti kehidupan Gayle yang
beranggapan bahwa hidupnya tidak adil. Untuk melakukannya, saya memiliki dua
pertanyaan untuk dijawab, yaitu: (1) Bagaimana Gayle Sanders digambarkan
dalam novel dan (2) Bagaimana Gayle Sanders menganggap hidupnya yang tidak
adil?

Dalam penelitian ini, ada dua sumber, yaitu sumber utama dan sekunder.
Sumber utama adalah novel yang merupakan sumber penting dalam studi ini.
Sumber sekunder adalah buku, jurnal, teks dan internet. Teori yang digunakan
dalam penelitian ini adalah teori karakter, teori karakterisasi, teori psikopat,
teori represi, teorvi PTSD, teori ketakutan, kekhawatiran dan kecemasan, teori
pendekatan kritis dan teori analisis tematik. Pendekatan ini menggunakan
pendekatan psikologis.

Berdasarkan hasil analisis, Gayle adalah seorang gadis yang cerdas,
tangguh, dan mandiri. Pengalaman traumatis masa lalunya dianggap sebagai
ketidakadilan ketika ayahnya mulai melakukan tindakan mengerikan dan brutal
dengan menyiksa ibunya. Selain itu ia juga melakukan kekerasan seksual kepada
Gayle. Kejadian yang paling mengerikan bahwa dia harus menyaksikan ayahnya
membunuh ibunya tepat di depan matanya. Ketakutan, kecemasan, perasaan
bersalah dan lainnya yang berhubungan dengan trauma membuatnya memiliki
kilas balik dan mimpi buruk, sebagai gejala dari mereka yang memiliki peristiwa
traumatis dalam hidup mereka. Oleh karena itu, melalui pengalaman buruknya,
dia ingin membantu mencegah kekerasan rumah tangga terjadi pada anak-anak.

Studi ini juga menyarankan bagi peneliti selanjutnya untuk menganalisa
latar belakang tindakan Tom Sanders. Saya merekomendasikan novel ini sebagai
bahan ajar bahasa inggris untuk kompetensi membaca dan menulis di SMA kelas
X1
Kata kunci: unfairness, world, violence

viii



