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ABSTRAK  

 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara perilaku agresivitas dengan 

perilaku altruisme pada penikmat musik keras usia dewasa awal. Hipotesis dalam penelitian ini 
adalah ada korelasi atau hubungan yang negatif antara perilaku agresi dengan perilaku altruisme 
pada penikmat musik keras usia dewasa awal. Semakin tinggi perilaku agresi maka semakin 
rendah perilaku altruisme seseorang. Sebaliknya, bila semakin rendah perilaku agresi maka 
semakin tinggi perilaku altruisme seseorang. Subyek dalam penelitian ini berjumlah 72 orang. 
Metode yang dipakai dalam penelitian ini adalah metode try out terpakai. Skala perilaku 
agresivitas disusun berdasar teori Barbara Krahe (2005), sedangkan skala altruisme disusun 
berdasar teori Baron dan Bryne (2005). Koefisien reliabilitas dari skala agresivitas adalah 0.961 
alpha cronbach dan koefisien reliabilitas skala altruisme adalah adalah 0.888 alpha cronbach. Hasil 
penelitian yang diperoleh menyatakan bahwa subyek memiliki perilaku agresivitas dan altruisme 
yang rendah. Sehingga dapat disimpulkan hipotesis ditolak. Tidak ada hubungan yang negatif 
antara perilaku agresi dengan perilaku altruisme pada penikmat musik keras usia dewasa awal. 
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ABSTRACT 

 

This study aimed to determine the relationship between the aggressiveness behavior and 
the behavior of altruism to rock music lovers at early adulthood. This hypothesis had a negative 
correlation or relationship between aggressive behavior with altruistic behavior on rock music 
lovers early adulthood. The higher the aggressive behavior, the lower the person's altruism 
behavior. Conversely, the lower the aggressive behavior, the higher a person's altruism behavior. 
The subjects in this study amounted to 72 people. The method used in this study was ‘used try out’ 
method. Aggressive behavior scale developed based on the theory of Barbara Krahe (2005), while 
the altruism scale arranged on the theory Baron and Byrne (2005). Reliability coefficient of 
aggressiveness scale was 0.961 alpha Cronbach and reliability coefficient of altruism scale was 
0.888 alpha Cronbach. The results obtained state that the subjects had low aggressiveness and 
altruism behavior. Thus, It could be concluded that the hypothesis was rejected. There was no 
negative relationship between aggressive behavior with altruistic behavior on rock music lovers at 
early adulthood. 
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