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ABSTRAK 

 
Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui gambaran perasaan dan harapan 

yang terjadi pada anak-anak dari keluarga bercerai. Peneliti menggunakan data 

dokumen laporan praktikum CAT yang tersedia di Laboratorium Fakultas Psikologi 

Universitas Sanata Dharma tahun 2005-2011. Peneliti mendapatkan sembilan dokumen 

tes CAT dengan subjek berusia 6-11 tahun.Dengan menggunakan analisis tematik 

peneliti menemukan bahwa sebagian besar subjek mengungkapkan perasaan yang 

negatif seperti takut, khawatir, sedih akan keterpisahan, cemas, tidak berdaya,tidak 

aman, trauma akan bahaya dan diacuhkan ayah. Sementara itu harapan yang sering 

muncul adalah harapan akan kebersamaan dengan orangtua, harapan bahwa orangtua 

memberi rasa aman terkait dalam menghadapi bahaya serta harapan orangtua 

memberikan kasih sayang terkait pengabaian orangtua.Perasaan dan harapan tersebut 

merupakan akibat dari perubahan struktur keluarga sebagai tempat untuk berbagi kasih 

sayang, perlindungan pasca perceraian orangtua. 
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Abstract 

 

This study was conducted to describe the feelings and expectations tha toccur in 

children from divorced families. Researchers used data CAT report document which is 

available at the Laboratory of the Faculty of Psychology, University of Sanata Dharma 

year 2005-2011. Researchers got nine CAT test papers with subjects aged 6-11 years. By 

using thematic analysis researchers found that most of the subjects expressed negative 

feelings such as fear, worry, sadness of separateness, anxious, helpless, insecure, 

traumatized of the dangers and ignored of father. While the expectation is that often arise 

hope will be togetherness, hope tha tparents  give a sense of security in the face of danger 

associated with parental expectations related affectionate parental neglect.Feelings and 

expectations are the result of changes infamily structure as a place to share love, 

protection, post-divorce parenting 
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