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This thesis discusses Constance Briscoe’s autobiographical novel entitled
Ugly. This novel tells about Clare Briscoe’s miserable life, from her childhood to her
teenage life. All of the suffering in her life is caused by the bad treatment from her
surrounding, especially her own mother. This thesis analyzes the influence of the
minor characters, the mother and the teacher, toward the motivation of Clare Briscoe,
the major character, on a better life.

The aim of this study is to find the influence of both good and bad treatments
that Clare Briscoe gets in her life from her mother and her beloved teacher on her
motivation to reach her dream and to be loved as she deserves. The objective is
fulfilled by analyzing the two minors’ characteristics which affect their treatments
toward Clare Briscoe.

In this analysis, the writer uses library research method. This study applies
two main theories to answer the three problems proposed in the problem formulation.
They are theories of character and characterization, and theory of motivation. The
writer uses psychological approach in analyzing this novel because the focus of this
study is the major character’s psychological aspects.

The result of the analysis shows that the good and bad treatments that Clare
Briscoe gets in her life motivate her to get a better life. The motivation is caused by
the bad treatments from her mother and the good treatments from her beloved
teacher. Her mother never treats her well in her life. In her mother’s eyes Clare is
only a stupid and ugly girl who does not deserve to be treated really well. On the
other side, her beloved teacher treats her really nice like Clare is her own daughter.
Her teacher is the one who convinces her that she can get what she wants and she
deserves better. Being abandoned by her mother forces her to be independent and
survive in any kind of condition. Her teacher’s kindness teaches her to never give up
and to hold on to her dream. Both of these treatments lead Clare to her motivation on
a better life, where she can get the love she deserves, never gets beaten anymore, and
to live in secure financially. Clare’s struggle and survival in her childhood until her
teenage life show her motivation influenced by the minor characters.
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Skripsi ini membahas novel autobiograpi karya Constance Briscoe yang
berjudul Ugly. Novel ini menceritakan tentang kehidupan Clare Briscoe yang
menyedihkan, dari masa kecil hingga ke kehidupan remajanya. Semua penderitaan
yang dialami Clare Briscoe disebabkan oleh perlakuan buruk dari orang-orang di
sekitarnya, khususnya ibu kandungnya sendiri. Skripsi ini membahas pengaruh dari
kedua karakter pembantu, yaitu ibu dan guru dari Clare Briscoe, terhadap
motivasinya untuk kehidupan yang lebih baik.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menemukan pengaruh dari perlakuan
baik dan perlakuan buruk yang didapatkan oleh Clare Briscoe dari ibu dan gurunya
terhadap motivasinya untuk mencapai impiannya dan untuk dicintai seperti yang
selayaknya ia dapatkan. Tujuan ini terpenuhi dengan meneliti sifat-sifat dari
karakteristik kedua tokoh pembantu yang mempengaruhi perlakuan mereka terhadap
Clare Briscoe.

Di dalam pembahasan ini, penulis menggunakan metode penelitian pustaka.
Penelitian ini menerapkan dua teori untuk menjawab pertanyaan-pertanyaan yang
dikemukakan di dalam perumusan masalah. Teori yang digunakan adalah teori tokoh
dan penokohan, serta teori motivasi. Penulis menggunakan teori pendekatan psikologi
karena fokus penelitian ini terletak pada aspek-aspek psikologi dari tokoh utamanya.

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa perlakuan yang didapatkan oleh
Clare Briscoe dalam hidupnya memberikan motivasi atas kehidupan yang lebih baik.
Motivasi ini disebabkan oleh perlakuan yang buruk dari ibu kandungnya sendiri dan
perlakuan yang baik dari gurunya. Ibunya tidak pernah memperlakukan ia dengan
baik. Di mata ibunya, Clare hanyalah gadis bodoh dan jelek yang tidak pantas untuk
diperlakukan dengan sangat baik. Di lain pihak, gurunya memperlakukannya dengan
sangat baik selayaknya Clare adalah anaknya sendiri. Gurunya adalah orang yang
meyakinkannya bahwa dia bias mendapat apa saja yang dia inginkan dan dia berhak
mendapatkan yang lebih baik. Kepergian ibunya, secara tidak sengaja memaksa Clare
Briscoe untuk menjadi mandiri dan mampu menghadapi segala situasi. Kebaikan
gurunya mengajarkan Clare untuk tidak pernah menyerah dan percaya pada
mimpinya. Kedua perlakuan tersebut menuntun Clare pada motivasinya terhadap
hidup yang lebih baik. Perjuangan serta pertahanan Clare Briscoe pada masa kanak-
kanak hingga masa remajanya menunjukkan motivasi yang dipengaruhi oleh kedua
tokoh pembantu.
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