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ABSTRAK 

Skripsi yang berjudul PENDAMPINGAN IMAN ORANG MUDA 

SEBAGAI UPAYA MENINGKATKAN KETERLIBATAN HIDUP 

MENGGEREJA ORANG MUDA KATOLIK PAROKI KRISTUS RAJA 

BARONG TONGKOK, KALIMANTAN TIMUR dipilih berdasarkan pengamatan 

penulis bahwa orang muda Katolik kurang terlibat dalam hidup menggereja, 

Padahal orang muda Katolik merupakan generasi penerus masa depan Gereja. 

Orang muda Katolik mempunyai tugas dan tanggungjawab yang besar dalam 

mengembangkan Gereja. Akan tetapi, pada kenyataannya orang muda Katolik 

masih kurang terlibat dalam hidup menggereja. 

Persoalan pokok dalam penulisan skripsi ini adalah bagaimana membantu 

orang muda Katolik Paroki Krisrtus Raja Barong Tongkok untuk meningkatkan 

keterlibatan dalam hidup menggereja melalui pendampingan iman. Dalam 

penulisan skripsi ini, untuk mengkaji lebih lanjut persoalan yang dihadapi orang 

muda Katolik Paroki Krisus Raja Barong Tongkok tentang pendampingan dan 

peranan pendampingan iman bagi orang muda Katolik. dengan itu, penulis 

melakukan studi pustaka yang bersumber dari Kitab Suci, dokumen-dokumen 

Ajaran Gereja dan pandangan para ahli. Untuk membantu orang muda Katolik 

meningkatkan keterlibatan dalam hidup menggereja, penulis melakukan penelitian 

melalui pengamatan dan penyebaran kuesioner untuk memperoleh data tentang 

gambaran hidup menggereja dari orang muda Katolik Paroki Kristus Raja Barong 

Tongkok. 

Hasil penelitian menunjukan keterlibatan orang muda Katolik Paroki 

Kristus Raja Barong Tongkok dalam hidup menggereja masih kurang karena 

berbagai alasan seperti tugas sekolah, kuliah, pekerjaan dan rasa malas untuk 

terlibat. Di sisi lain, orang muda Katolik mempunyai harapan diadakan 

pendampingan iman untuk meningkatkan keterlibatan dalam hidup menggereja. 

Oleh karena itu, dalam penulisan skripsi ini, penulis memberikan usulan kegiatan 

pendampingan iman dengan bentuk weekend orang muda Katolik. Melalui kegiatan 

ini diharapkan dapat membantu orang muda Katolik Paroki Kristus Raja Barong 

Tongkok dalam meningkatkan keterlibatan dalam hidup menggereja, sehingga 

dapat mewujudkan cita-cita Gereja dan nilai-nilai Kerajaan Allah di tengah dunia. 
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ABSTRACT 

The undergraduate thesis entitled MENTORING YOUTH’S FAITH AS 

AN EFFORT TO INCREASE THE INVOLVEMENT OF YOUNG PEOPLE 

IN THE CATHOLIC CHURCH IN PARISH KRISTUS RAJA BARONG 

TONGKOK, EAST BORNEO is chosen based on the writer observation that the 

youth of Catholic in Parish Kristus Raja Barong Tongkok are less involved in the 

church. Besides, the youth of Catholic are future successors of Church. The youth 

of Catholic have a big responsibility to develop Church. Meanwhile, in the reality 

the youth of Catholic are less involved in the church. 

 The main problem in this thesis is how to help the youth of Catholic in 

Parish Kristus Raja Barong Tongkok to increase the involvement in the church 

through faith assistance. In the thesis writing, to review a problem that faced by the 

youth of Catholic in Parish Kristus Raja Barong Tongkok about mentoring and the 

role of mentoring faith for the youth of Catholic, therefore, the writer did a literature 

review which is sourced from Holy Bible, documents of Church Doctrines and point 

of view of the experts. In order to help the youth of Catholic to increase their 

involvement in the church, the writer did a research through an observation and 

distribution of questionnaires to collect the data about a description of life in the 

church from the youth of Catholic in Parish Kristus Raja Barong Tongkok. 

 The result of the research showed that the involvement of young people in 

the Catholic Church at Parish Kristus Raja Barong Tongkok toward the life in the 

church is less because of many reasons as school’s task, lecture, job, and laziness. 

On the other side, the youth of Catholic hope that there will be a faith assistance 

activity to increase their involvement in the church. Because of that, in writing of 

the thesis, the writer gives an idea to conduct an activity of mentoring faith with a 

model of young people of Catholic weekend. This activity is expected to be able to 

help the youth of Catholic in Parish Kristus Raja Barong Tongkok in increasing 

their involvement in the church so that they are being able to accomplish Church’s 

aspiration and values of Kingdom of God in the center of the world. 
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