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ABSTRACT 

Dewi, Agnes Ratna Kusuma. 2011. Anna’s Motivation in Stopping Her Organ 
Donation for Her Sister as Seen in Jodi Picoult’s My Sister’s Keeper. 
Yogyakarta: English Language Education Study Program, Department of 
Language and Arts Education, Faculty of Teachers Training and Education, 
Sanata Dharma University. 
 

This thesis analyzes Jodi Picoult’s My Sister’s Keeper. My Sister’s Keeper 
tells about Anna, a thirteen-year-old girl, who sends a lawsuit to her parents. 
Anna’s birth in this world is the result of her parents’ intention to have a perfect 
match donor for their sick daughter, Kate. Feeling of having unfair life, Anna 
decides to sue her own parents to get medical emancipation. 

This study raises two problems to be solved: (1.) how is Anna’s 
personality portrayed in the novel? (2.) what is Anna’s motivation to stop her 
organ donation to her sister? Therefore, this study aims to find out Anna’s 
personality as being described in the novel and to find out Anna’s motivation that 
forms the background of Anna’s action in stopping her organ donation for her 
sister. 

This thesis employs a library study method. There are two kinds of sources 
those are applied in this study. They are primary and secondary source. My 
Sister’s Keeper novel by Jody Picoult is the primary source. Meanwhile, the 
secondary sources are obtained from some books and articles those are closely 
related to the issue being discussed in this study, such as theory of critical 
approach, theory of character and characterization, theory of personality, theory of 
motivation as well as theory of human needs. This study uses psychological 
approach, since this approach is needed to get the understanding of human 
motivation and personality.  

The result of the analysis shows that there are two ways those are used to 
understand Anna’s character. The first one is through Anna’s name. Anna’s real 
name, Andromeda, is the most suitable name for her since it represents Anna’s 
fate. Besides, form the physical traits, Anna is described as a smart and well-
developed, cheerful, tough, independent and mature girl. There are four factors 
that motivate Anna to stop her organ donation to her sister. Intrinsically, Anna is 
motivated to stop the organ donation because she wants to get her parents’ 
attention and affection, to avoid the pain during the harvest/organ donation and to 
have her right back. Extrinsically, she wants to help her sister to end her misery.  

Finally, the writer gives suggestion for the future researchers who are 
going to study this novel further. Moreover, this study provides a lesson plan and 
a learning teaching material for Intensive Reading II class that uses a selected part 
of My Sister’s Keeper novel.    
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Skripsi ini menganalisa sebuah novel karya Jodi Picoult yang berjudul My 
Sister’s Keeper. Novel My Sister’s Keeper bercerita tentang seorang anak 
perempuan berusia tiga belas tahun yang mengirimkan surat tuntutan untuk orang 
tuanya. Anna terlahir di dunia ini karena orangtuanya menginginkan seorang anak 
yang dapat menjadi donor yang sempurna bagi anak perempuan mereka, Kate, 
yang sedang menderita sakit parah. Merasa tidak mendapatkan keadilan, Anna 
memutuskan menuntut orangtuanya untuk mendapatkan kebebasan medis.  

Penelitian ini mengangkat dua permasalahan: (1.) bagaimana kepribadian 
Anna digambarkan dalam novel tersebut? (2.) apakah motivasi Anna untuk 
menghentikan pendonoran organ untuk kakaknya? Novel ini bertujuan untuk 
mengetahui bagaimana kepribadian Anna digambarkan dan untuk mengetahui 
motivasi Anna dalam menghentikan pendonoran organnya. 

Skripsi ini menggunakan metode studi pustaka. Terdapat dua sumber yang 
digunakan dalam penelitian ini yaitu sumber primer dan sekunder. Sumber primer 
yang digunakan adalah novel My Sister’s Keeper karangan Jodi Picoult, 
sedangkan sumber sekunder diperoleh dari beberapa buku dan artikel yang 
berkaitan dengan permasalahan yang dibahas dalam penelitian ini. Beberapa 
diantaranya yaitu teori pendekatan psikologi, teori karakter dan karakterisasi, teori 
kepribadian, teori motivasi dan teori kebutuhan manusia. Sebagai pendekatan 
utama, penelitian ini menerapkan teori pendekatan psikologi. Teori ini digunakan 
untuk memahami motivasi dan karakter manusia. 

Hasil analisa menunjukkan bahwa untuk mendalami karakter Anna, ada 
dua hal yang dapat dilihat. Yang pertama adalah melalui nama Anna.  Nama Anna 
yang sesungguhnya, Andromeda, merupakan nama yang cocok untuk 
menggambarkan takdirnya. Di samping itu, di lihat dari ciri personalitinya Anna 
digambarkan sebagai seorang gadis yang pintar dan berkembang baik, periang, 
kuat, mandiri dan dewasa. Ada empat faktor yang mendorong tindakan Anna 
untuk menghentikan pendonoran organ untuk kakaknya. Secara intrinsik, Anna 
menghentikan pendonoran organ karena Anna ingin mendapatkan perhatian dan 
kasih sayang dari orang tuanya, untuk menghindari penderitaan/sakit akibat dari 
pendonoran/pencangkokan, dan untuk mendapatkan haknya. Sedangkan secara 
ekstrinsik, Anna ingin untuk menolong kakaknya mengakhiri penderitaannya  

Pada akhirnya, penulis memberikan saran untuk para peneliti yang akan 
datang yang hendak melakukan penelitian mendalam mengenai novel tersebut. 
Dalam penelitian ini juga disertakan sebuah rencana pelaksanaan pembelajaran 
dan materi untuk kegiatan belajar mengajar di kelas Intensive Reading II dengan 
menggunakan salah satu bagian dari novel My Sister’s Keeper. 
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