
vi

ABSTRACT

Dewanti, Esti. (2009). A Study of Chick Benetto’s Conflicts as Seen in Mitch
Albom’s For One More Day. Yogyakarta: English Language Education Study
Program, Department of Language and Arts Education, Faculty of Teachers Training
and Education, Sanata Dharma University

This thesis discuses the conflict faced by Chick Benetto as the major character of
Mitch Albom’s For One More Day. In his life, Chick faces many conflicts. His
conflicts make him try to end his life.

This study aims to find out how Chick Benetto is characterized, what conflicts he
faces, and what resolutions to Chick’s Benetto’s conflicts. There are three problem
formulations in this thesis. They are: 1). How is Chick Benetto characterized in For
One More Day? 2). What are the conflicts faced by Chick Benetto? 3). What are the
resolutions to Chick Benetto’s conflicts?

This study is a library research. This study uses two kinds of sources, namely
primary and secondary sources. The primary source is the novel, For One More Day.
The secondary sources are taken from some books related to the theory, such as
theory of critical approach, theory of character and characterization, theory of
conflict, theory of conflict resolution, and some reviews about types and reasons of
suicide. This study applies psychological approach to analyze the conflicts and the
resolutions of the conflict.

From the analysis, there are three main points drawn. First, Chick Benetto is a
person who is messy, rude, selfish, rebellious, introvert, dishonest, tender, and wishy-
washy. Chick’s characters are seen from his manner, speech, reaction, and thought.
Second, Chick faces two kinds of conflict, namely internal conflict and external
conflict. The internal conflicts are money investment, Chick’s decision about the
divorce, suicide, Chick’s mother’s request, Chick’s parents’ divorce, and Chick’s
decision about his father’s request. The type of the external conflict is zero-sum
conflict. The conflicts are between Chick and his mother, between Chick and his ex-
wife, between Chick and his sister. Third, in solving the conflicts, Chick uses
accommodation and avoiding types.

The thesis ends with suggestions for the future researchers and teaching learning
activity. This thesis can be used for the future researcher as information in analyzing
the novel For One More Day. There is also suggestion for using the novel For One
More Day in Intensive Reading II Class in English Language Education Study
Program, Sanata Dharma University.
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Skripsi ini membahas tentang konflik yang dihadapi oleh Chick Benetto sebagai
tokoh utama dalam For One More Day karya Mitch Albom. Dalam kehidupannya,
Chick menghadapi begitu banyak konflik. Konflik-konflik itu membuat dia mencoba
untuk bunuh diri.

Skripsi ini bertujuan untuk mengetahui bagamaina Chick Benetto
dikarakterisasikan, konflik apa saja yang dia hadapi, dan pemecahan masalah yang
diambil untuk menyelesaikan konflik-konflik tersebut. Ada tiga rumusan masalah
dalam skripsi ini. Rumusan-rumusan masalah itu adalah: 1). Bagaimana Chick
Benetto dikarakterisasikan dalam For One More Day? 2). Apa saja konflik yang
dihadapi oleh Chick Benetto? 3). Apa saja pemecahan konflik untuk konflik tersebut?

Skipsi ini adalah penelitian perpustakaan. Skripsi ini mengunakan dua macam
sumber, yaitu sumber utama dan sumber kedua. Sumber utama adalah novel For One
More Day. Sumber kedua diambil dari beberapa buku yang berhubungan dengan
topik dari skripsi ini, seperti teori tentang karakter dan penokohan, teori tentang
konflik, teori tentang pemecahan masalah, dan beberapa sumber tentang tipe dan alas-
an orang untuk bunuh diri. Skripsi ini menggunakan pendekatan psikologi untuk
menganalisa konflik dan pemecahan masalah dari konflik tersebut.

Dari pembahasan, terdapat tiga poin utama. Pertama, Chick Benetto adalah orang
yang berantakan, kasar, egois, pemberontak, tertutup, tidak jujur, penyayang dan plin-
plan. Karakter Chick dapat dilihat dari kelakuannya, perkataannya, reaksinya, dan
pikirannya. Kedua, Chick menghadapi dua macam konflik, yaitu internal konflik dan
eksternal konflik. Internal konfliknya adalah investasi uang, keputusan Chick tentang
perceraiannya, bunuh diri, permintaan ibu Chick, perceraian orang tua Chick, dan
keputusan Chick tentang permintaan ayahnya. Tipe dari eksternal konflik yang
dihadapi oleh Chick adalah zero-sum konflik. Konflik tersebut antara Chick dengan
ibunya, Chick dengan mantan istrinya, dan Chick dengan adik perempuannya. Ketiga
dalam meneyelesaikan konflik tersebut, Chick menggunakan pemecahan konflik jenis
akomodasi dan menghindar.

Skripsi ini diakhiri dengan saran untuk peneliti di masa yang akan datang dan
aktivitas belajar dan pembelajaran. Thesis ini dapat digunakan untuk peneliti yang
akan datang sebagai informasi dalam menganalisa novel For One more Day. Terdapat
juga saran untuk menggunakan novel For One More Day di kelas Intensive Reading
II di Program Study Pendidikan Bahasa Inggris, Universitas Sanata Dharma.
Kata kunci: karakter, konflik, pemecahan konflik, bunuh diri.

PLAGIAT MERUPAKAN TINDAKAN TIDAK TERPUJI


