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ABSTRACT 
 
Banu Aji, Lukas. 2011. The Impacts of His Inharmonious Relationship with 
His Mother on Grayer’s Attitudes as Portrayed in Kraus & McLaughlin’s 
The Nanny Diaries. Yogyakarta: English Language Education Study Program, 
Department of Language and Arts Education, Faculty of Teachers Training and 
Education, Sanata Dharma University. 

This thesis discusses the impacts of his inharmonious relationship with his 
mother on Grayer’s attitudes as portrayed in Kraus & McLaughlin’s The Nanny 
Diaries. This novel tells about the inharmonious relationship between a mother, 
Mrs. X and her son, Grayer Addison X. Mrs. X is a mother who often spends her 
time on shopping and having treatments at a beauty salon. She also hands over all 
her responsibilities as a mother to the Nanny. Therefore Grayer has to spend most 
of his time with the Nanny and he does not get enough love and care from his 
mother. 

There are two problems related to the topic of this thesis: (1) how is the 
relationship between Mrs. X and Grayer described in Kraus & McLaughlin’s The 
Nanny Diaries? (2) and what are the impacts of inharmonious relationship with 
his mother on Grayer’s attitudes? 

In solving the two problems above, the writer applied the psychological 
approach, theories of character and characterization, theories of mother-child 
relation and family influences on a growing child, theory of power and parent-
child relationships, and theory of child emotional development and physical well-
being. The method of this thesis was a library study. The primary source was the 
novel itself. Other sources were obtained from books of Introduction to English 
Literature, Character and Characterization, The Psychology of Women, The 
Psychology of Women Volume II, Communication in Family Relationships, Child 
and Adolescent Psychology, and other written sources. 

Based on the analysis, there are three major characters that are found in the 
novel. The first character is the Nanny, who is described as a loving and hard 
working person. She is also polite and honest. She works diligently under Mrs. 
X’s suspicions. The second character is Mrs. X, who is described as a terrible 
mother. It is already her habits to go shopping all day long and back home until 
late night. That selfishness makes her careless about her own son’s development. 
The third character is Grayer, who is described as a rude and arbitrary boy. He 
becomes a rude boy because he does not get enough affection and care from his 
mother. Therefore, it can be concluded that Mrs. X has inharmonious relationship 
with her son, because she cannot do the first task of a mother that is to shape her 
unity with the child in a harmonious manner and to dissolve the unity 
harmoniously. As a result, there are three impacts happening on Grayer’s 
attitudes. The first impact is that Grayer becomes a rude boy. The second impact 
is that Grayer becomes selfish and arbitrary. The third impact is that Grayer 
becomes rebellious toward his own parents. 

This thesis also provides suggestions for the implementation of teaching 
Public Speaking I using literary work. 
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ABSTRAK 

Banu Aji, Lukas. 2011. The Impacts of His Inharmonious Relationship with 
His Mother on Grayer’s Attitudes as Portrayed in Kraus & McLaughlin’s 
The Nanny Diaries. Yogyakarta: Program Studi Pendidikan Bahasa Inggris, 
Jurusan Pendidikan Bahasa dan Seni, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, 
Universitas Sanata Dharma. 

Skripsi ini membahas dampak hubungannya yang tidak harmonis dengan 
ibunya pada sikap Grayer seperti yang digambarkan dalam Kraus & McLaughlin's 
The Nanny Diaries. Novel ini bercerita tentang hubungan yang tidak harmonis 
antara seorang ibu, Mrs. X dan anak laki-lakinya, Grayer Addison X. Mrs. X 
adalah seorang ibu yang sering menghabiskan waktunya untuk berbelanja dan 
perawatan di salon kecantikan. Dia juga menyerahkan semua tanggung jawabnya 
sebagai ibu kepada Nanny. Oleh karena itu Grayer harus menghabiskan sebagian 
besar waktunya dengan Nanny dan dia tidak mendapatkan kasih sayang dan 
perawatan yang cukup dari ibunya. 

Ada dua pertanyaan yang berkaitan dengan topik skripsi ini: (1) 
bagaimana hubungan antara Mrs. X dan Grayer yang tercermin dalam Kraus & 
McLaughlin's The Nanny Diaries? (2) dan apa dampak hubungan yang tidak 
harmonis dengan ibunya pada sikap Grayer? 

Dalam menjawab dua pertanyaan di atas, penulis menggunakan 
pendekatan psikologis, teori karakter dan karakterisasi, teori hubungan ibu-anak 
dan pengaruh keluarga pada perkembangan anak, teori kekuasaan dan hubungan 
orang tua-anak, dan teori perkembangan emosi anak dan kesehatan fisik. Metode 
penelitian ini adalah studi pustaka. Sumber utama adalah novel itu sendiri. 
Sumber-sumber yang lain diperoleh dari buku-buku Introduction to English 
Literature, Character and Characterization, The Psychology of Women, The 
Psychology of Women Volume II, Communication in Family Relationships, Child 
and Adolescent Psychology, dan sumber-sumber tertulis lainnya. 

Berdasarkan analisis tersebut, ada tiga karakter utama yang ditemukan 
dalam novel. Karakter yang pertama adalah Nanny yang digambarkan sebagai 
seorang yang penuh kasih sayang dan giat bekerja. Dia juga sopan dan jujur. Dia 
bekerja dengan tekun di bawah kecurigaan Mrs. X. Karakter yang kedua adalah 
Mrs. X yang digambarkan sebagai ibu yang payah. Hal ini sudah menjadi 
kebiasaannya untuk berbelanja sehari penuh dan kembali pulang sampai larut 
malam. Keegoisannya itu membuat dia tidak peduli dengan perkembangan 
anaknya sendiri. Karakter yang ketiga adalah Grayer yang digambarkan sebagai 
anak laki-laki yang kasar dan sewenang-wenang. Dia menjadi anak yang kasar 
karena dia tidak mendapatkan kasih sayang dan perawatan yang cukup dari 
ibunya. Oleh karena itu dapat disimpulkan bahwa Mrs. X mempunyai hubungan 
yang tidak harmonis dengan anaknya, karena dia tidak dapat melakukan tugas 
pertama dari seorang ibu yaitu membangun kesatuan dirinya dengan anak dengan 
cara yang harmonis dan larut dalam kesatuan yang harmonis. Akibatnya, ada tiga 
dampak yang terjadi pada sikap Grayer. Dampak yang pertama adalah Grayer 
menjadi anak yang kasar. Dampak yang kedua adalah Grayer menjadi egois dan 
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sewenang-wenang. Dampak yang ketiga adalah Grayer menjadi memberontak 
kepada orang tuanya sendiri. 
Skripsi ini juga memberikan saran untuk pelaksanaan pengajaran Public Speaking 
I dengan menggunakan karya sastra. 
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