
ABSTRAK 

 

Oktavia, Mita Heny. (2014). Pengaruh Penggunaan Metode Mind Map terhadap 

Kemampuan Eksplanasi dan Regulasi diri pada Mata Pelajaran IPA kelas V SD N 

Percobaan 3 Pakem Yogyakarta. Skripsi. Yogyakarta: Program Studi Pendidikan 

Guru Sekolah Dasar, Universitas Sanata Dharma. 

 

 Latar belakang penelitian ini adalah untuk mengujicobakan metode mind map 

terhadap kemampuan eksplanasi dan regulasi diri pada siswa kelas V di SD N 

Percobaan 3 Pakem. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penggunaan 

mind map terhadap 1) kemampuan eksplanasi dan 2) kemampuan regulasi diri 

peserta didik kelas V SD N Percobaan 3 Pakem pada semester genap tahun pelajaran 

2013/2014 mata pelajaran IPA materi pesawat sederhana. Jenis penelitian yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah quasi-experimental design tipe non-equivalent 

control group design. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh siswa kelas V SD 

N Percobaan 3 Pakem. Sampel penelitian terdiri dari kelas VA sebanyak 32 siswa 

sebagai kelompok eksperimen dan kelas VB sebanyak 32 siswa sebagai kelompok 

kontrol. 

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa 1) Penggunaan mind map berpengaruh 

terhadap kemampuan eksplanasi. Hal ini ditunjukkan dengan harga sig. (2-tailed) 

sebesar 0,002 (p < 0,05) dengan nilai M = 0,68; SE = 0,09; SD = 0,54 untuk 

kelompok eksperimen dan nilai M = 0,27; SE = 0,09; SD = 0,48 untuk kelompok 

kontrol. Besar peningkatan 62,25 % dengan koefisien korelasi r = 0,79 yang masuk 

kategori efek besar. 2) Penggunaan mind map berpengaruh terhadap kemampuan 

regulasi diri. Hal ini ditunjukkan dengan harga sig. (2-tailed) sebesar 0,011 (p < 

0,05) dengan nilai M = 0,55; SE = 0,1; SD = 0,55 untuk kelompok eksperimen dan 

nilai M = 0,09; SE = 0,14; SD = 0,82 untuk kelompok kontrol. Besar peningkatan 

25,40 % dengan koefisien korelasi r = 504 yang masuk kategori efek besar. 
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ABSTRACT 
 

Oktavia, Mita Heny. (2014). The Effect of Using Mind Map Methods for the Student’s 

Explanations and Self Regulation of Science at Percobaan 3 Pakem Elementary 

School Grade Fifth. Thesis. Yogyakarta: Elementary Teacher Education Study 

Program, Sanata Dharma University. 

 

 The background of this study was to test the trialed mind map methods for the 

student’s interpretation and analysis skill of Science at Panghudi Luhur Elementary 

School Grade Fifth. The aim of this study is to find out the effect of using mind map 

for: 1) explanation ability and 2) self regulation ability of student in 5
th

 grade at SD 

N Percobaan 3 Pakem in second semester 2013/2014 science lesson about simple 

machine material. This research is belongs to quasi-experimental design type non-

equivalent control group design. The population was all of the students of grade fifth 

at Percobaan 3 Pakem Elementary School. The samples were 32 students of Class VA 

as a experimental group and 32 students of Class VB as an control group.  

 The result of research shows that 1) Using mind map having an affect on 

explanation skill. This is referred by sig. (2-tailed) that is 0,002 (p < 0,05) with M = 

0,68; SE = 0,09; SD = 0,54 for experimental group and M = 0,27; SE = 0,09; SD = 

0,48 for control group. The improve is 62,25% with coefficient corelation r = 0,79. 2) 

Using mind map having an affect on self regulation skill.This is referred by sig values 

(2-tailed) that is 0,011 (p <0,05) with M = 0,55; SE = 0,1; SD = 0,55 for 

experimental group and M = 0,09; SE = 0,14; SD = 0,82 for control group. The 

improve is 25,40% with coefficient corelation r = 0,504. 
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