
 
 

HUBUNGAN KELEKATAN TERHADAP IBU DAN EFIKASI DIRI 

AKADEMIK REMAJA SMP 

 

Ignatius Wijayatmo 

 

ABSTRAK 

 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah ada hubungan kelekatan terhadap ibu dan efikasi 

diri akademik remaja SMP. Penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan metode korelasi 

yang dihitung dengan program SPSS for Windows versi 21.0. Hipotesis pada penelitian ini adalah 

1) ada hubungan positif kelekatan terhadap ibu dan  efikasi diri akademik remaja SMP, 2) tidak 

ada hubungan positif kelekatan terhadap ibu dan efikasi diri akademik remaja SMP. Subjek dalam  

penelitian ini berjumlah 196 orang yang terdiri dari remaja SMP dari kelas 7-9. Hasil analisis data 

menunjukkan bahwa 1) kelekatan terhadap ibu dan efikasi diri akademik memiliki hubungan yang 

positif (r= 0,321, p= 0,000, p< 0,005). 

 

Kata kunci: Kelekatan terhadap ibu, efikasi diri akademik, remaja SMP. 
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ABSTRACT 

This study aim to find the relationship attachment to mother and self efficacy academic among 

junior high school students. This research was quantitative reasearch with correlation technique. 

The data were calculated using SPSS for Windows version 21.0. The hypothesis of this study 1) 

there is positive relationship attachment to mother and self efficacy academic among junior high 

school students 2) there is no positive relationship attachment to mother and self efficacy 

academic among junior high school students. Subjects in this study amount is 196 wich containts 

students in 7-9. The results showed that 1) attachement to mother is have a positive correlation 

with self efficacy academic (r= 0,321, p= 0,000, p< 0,005). 
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