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Krishandita, Desi. 2012. A Study of Oedipus Complex’s Symptom in Paulo
Coelho’s Elijah in The Fifth Mountain. Yogyakarta: English Language Education
Study Program, Department of Language and Arts Education, Faculty of Teachers
Training and Education, Sanata Dharma University.

This thesis analyses The Fifth Mountain, a novel written by Paulo Coelho.
This novel tells about a prophet named Elijah. Elijah is described as a twenty-three
year old Israelite prophet who has to accomplish a hard mission from God to kill
Princess Jezebel, a charming and influential princess who is married by King Ahab,
an Israel king at that time. Jezebel’s influence to worship Baal instead of the only
One God has spread along Israel. She commands to kill every prophet who is still
worshiping and obeying the One God, especially Elijah, a prophet who dares to tell
king Ahab about the God’s warning to Israel. Elijah experiences a lot of terrible
situations that influence his faith and reliance to his One God. Elijah’s inner conflicts
seem to play important role in this story. His actions, thoughts, emotions and feelings
are explored clearly in this novel. This novel is very interesting to be discussed
further, since it clearly pictures the complication of human dynamical problem that is
often caused by some conflicts between oneself and other, even between oneself and
his faith of God, which possibly happens in our daily life.

This thesis is aimed to find out some symptoms of Oedipus complex revealed
in Elijah in the novel The Fifth Mountain. In order to achieve the objective, this thesis
formulates a question of how the symptoms of Oedipus complex depicted in Elijah in
this novel.

The method which was applied to this thesis was desk study. The primary
source was the novel itself, The Fifth Mountain. The secondary sources were obtained
from some books on literature. The writer employed some theories of psychology
relate to Oedipus complex, such as Freud’s theory of motivation and psychoanalysis.
This thesis employed psychoanalysis, which was aimed to describe the idea of
Oedipus complex and to find out the Oedipus complex’s symptom in Elijah as
portrayed in his experiences and some situations in this novel.

From the analysis the writer has found that Elijah, the main character of Paulo
Coelho’s The Fifth Mountain performs some Oedipus complex’s symptoms through
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his actions and reactions in facing his problems. The first symptom is the excessive
fear or anxiety of particular condition experienced by Elijah. Elijah is continuously
worried about what will happen to him if he cannot accomplish his mission that God
has commanded him. Next symptom of Oedipus complex appears in Elijah’s envy or
jealousy of freedom as other human beings. Elijah’s jealousy clearly indicates the
Oedipus complex’s symptom of how he wants to possess the freedom and realize his
dreams like other ordinary people. The next symptom is Elijah’s conflicts. In the
novel, Elijah performs two conflicts. The first conflict is about his independency and
his powerlessness to free his responsibility in accomplishing God’s mission. The
second conflict is about Elijah’s affection for the widow which is abandoned by
God’s mission. The next symptom in Elijjah is his inferiority as an element of
neurosis in Oedipus complex’s symptom. The Oedipus complex’s symptom also
appears in Elijjah’s identification to the authoritative agent. Elijah tries to rebuild
Akbar as God has commanded him. He tries to take God’s command as his own will.
The last symptom is Elijah’s rediscovery of his true object of affection.

This thesis also provides suggestion and inspiration through the pattern of
Oedipus complex which can be applied as helpful means to arrange some strategies in
pedagogy as it is appeared in Elijah in The Fifth Mountain.
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Coelho’s Elijah in The Fifth Mountain. Yogyakarta: English Language Education
Study Program, Department of Language and Arts Education, Faculty of Teachers
Training and Education, Sanata Dharma University.

Skripsi ini menganalisa novel The Fifth Mountain yang ditulis oleh Paulo
Coelho. Novel ini bercerita tentang seorang nabi bernama Elia. Elia digambarkan
sebagai sebagai seorang nabi Israel berusia 23 tahun yang harus menyelesaikan
sebuah misi besar untuk menyingkirkan Jezebel, seorang putri yang memiliki pesona
dan pengaruh luar biasa yang menikahi Raja Ahab, raja Israel pada masa itu.
Pengaruh Jezebel untuk tidak menyembah Tuhan Allah Yang Satu, melainkan
menyembah Baal telah menyebar di seluruh Israel. Jezebel memerintahkan untuk
membunuh setiap nabi yang masih menyembah dan mematuhi Tuhan Yang Satu,
terutama Elia, seorang nabi yang lancang memperingatkan Raja Ahab dan juga
Jezebel tentang peringatan Tuhan akan Israel. Di dalam novel ini Elia mengalami
begitu banyak situasi yang memprihatinkan yang mempengaruhi imannya akan
Tuhan Yang Satu. Konflik dalam diri Elia juga berperan penting dalam novel ini.
Tingkah laku, pikiran, serta perasaan Elia dibahas dengan sangat jelas dalam novel
ini. Novel ini sangat menarik untuk didiskusikan lebih lanjut karena menceritakan
dinamika permasalahan manusia yang cukup rumit yang terkadang disebabkan oleh
beberapa konflik baik antara satu dengan yang lain, konflik diri dengan Tuhan,
maupun konflik dalam diri sendiri yang sangat mungkin terjadi dalam kehidupan
manusia sehari-harinya.

Tujuan dari skripsi ini adalah untuk mengetahui lebih lanjut mengenai gejala
Oedipus complex yang nampakdalamdiriEliadalam novel The Fifth Mountain. Untuk
mencapai tujuan tersebut, skripsi ini menitikberatkan pada sebuah pertanyaan, yaitu:
Bagaimana gejala-gejala Oedipus complex nampakdalamdiriElia di novel The Fifth
Mountain.

Metode yang diterapkan adalah studi pustaka. Sumber utama dalam skripsi ini
adalah novel itu sendiri, The Fifth Mountain. Sumber-sumber lain yang juga
digunakan dalam skripsi ini diperoleh melalui buku-buku tentang karya sastra.
Penulis juga menggabungkan beberapa teori psikologi yang berkaitandengan Oedipus
complex sepertiteori Freud tentangmotivasi dan jugapendekatanpsikologis. Skripsi ini
menerapkan pendekatan psikologi yang bertujuan untuk mendeskripsikan apa yang
dimaksuddengan Oedipus complex, danjugauntuk menemukan gejala-gejala Oedipus
complex yang dialamiEliaberdasarkansituasidanpengalamanhidupEliadalam novel
ini.

Berdasarkan analisis, penulis menemukan bahwa Elia, tokohutamadalam
novel Paulo Coelho The Fifth Mountain ini memperlihatkan beberapa gejala Oedipus
complex dalam dirinya, yang Nampak dalam tingkah laku serta dalam reaksi Elia
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menghadapi masalah-masalah hidupnya. Gejala yang pertama adalah ketakutan dan
kekhawatiran Elia yang berlebihan akan beberapa kondisi yang dialaminya. Elia terus
menerus mengkhawatirkan sesuatu hal buruk yang mungkin menimpanya jika ia tidak
mampu menyelesaikan misi yang telah Tuhan berikan kepadanya. Gejala lain yang
muncul adalah kecemburuan Elia untuk memiliki kebebasan hidup seperti halnya
dimiliki orang lain. Gejala Oedipus complex yang lain selanjutnya ialah konflik-
konflik dalam diri Elia. Konflik yang pertama ialah kemerdekaannya yang
bertentangan dengan ketidakmampuannya untuk membebaskan diri dari tanggung
jawab untuk menyelesaikan misi Tuhan. Konflik kedua ialah perasaan saying Elia
kepada sang janda yang dihalangi oleh misi Tuhan. Gejala lain ialah munculnya rasa
rendah diri dalam diri Elia. Elia juga memperlihatkan gejala Oedipus complex yang
lain melalui proses pengenalan terhadap figur yang lebih kuat. Gejala terakhir yang
tampak dalam diri Elia ialah penemuan tujuan kasih sayang yang sebenarnya.

Skripsi ini juga memberikan saran dan juga inspirasi melalui pola-pola
Oedipus complex yang dapat diterapkan sebagai sarana yang berguna untuk
menyusun beberapa strategi dalam pola pendampingan siswa seperti hal nya terjadi
pada diri Elia dalam The Fifth Mountain.

Kata kunci: iman, gejala, rasa rendahdiri, proses pengenalan.
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